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1. IMPLICAREA PARINTILOR iIN EDUCATIA MUZICALA

in studiul dotarii in muzica, ca si alte domenii artistice, multd vreme rolul
factorilor extrapersonali a fost oarecum subapreciat, inzestrarea genetica a
individului fiind considerata singurul element crucial in determinarea performantelor
superioare. In ultimele decenn insd, notiunea ,talentului innascut” a fost aspru
criticatd, Howe si colab.’ conlslderand ca acesta este pur si simplu un ,,mit” al
psihologiei. Abordarile mai recente incearci si explice performantele superioare
obtinute intr-un anumit domeniu integrand in conceptla lor cat mai multi factori
care influenteaza dezvoltarea individului. Weidenbach® atrage atentia ca trebuie
acceptata ideea conform céreia toti oamenii dispun de potential pentru performante
muzicale §i cd existi o legaturd relativ puternica intre stimularea timpurie si
succesul ulterior. Mediul, respectiv interactiunea viitorului muzician cu acest
mediu, contribuie la obtinerea performantelor muzicale superioare cel putin la fel
de mult ca si asa-numitul ,talent inndscut”. Lucrarea de fati prezinti datele
obtinute intr-un chestionar, conceput cu scop experimental centrat pe de o parte pe
participarea la si atitudinea fata de educatia muzicala formali a copiilor (10~14 ani),
pe de alta parte pe interesul propriu al copiilor pentru muzica.

Vanda Weidenbach (1996) sintetizeaza factorii ce s-au dovedit a fi foarte
semmificativi in determinarea succesului muzical, cum ar fi: expunerea timpurie a
experientelor muzicale; anturaj; factori culturali; motivatie; incurajare si suport
parintesc; incredere in sine; predare eficientd (pozitivd si incurajatoare); strategii
eficiente de practica; strategii eficiente de invitare (a muzicii); influenta celor de
aceeasi varsta.

Identificarea acestor factori este importanta printre altele si din perspectlva
elaborarii unui program de asistentd pentru acesti copii. In privinta muzicii, pe
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langa asistenta tehnica, practica exista si o serie de programe care vizeaza anturajul
imediat, familia copilului. Cu acest scop, este necesar evaluarea implicarii efective
a parintilor, iar apoi, pe baza acestor date, programul de asistentd ar putea cuprinde
consilierea sau documentarea parintilor in sensul formarii, modelarii atitudinii lor
pentru a ajuta copilul. Asistenta oferitd copiilor supradotati este incheierea
»haturala” a procesului de selectie. Aceste programe sunt importante nu numai din
punctul de vedere al perfectionarii copiilor cu performante dovedite, ci §i pentru
copiii subrealizati.

Multi autori atrag atentia asupra mediului familial din care provin copiii
talentati in muzica. Desi se admite cd un mediu familial stabil nu este o conditie
exclusiva pentru atingerea unor performante exceptionale, el are, totusi, un efect
benefic incontestabil’. Mai mult, datele biografice ale unor muzicieni de renume
indicd prezenta unor parinti extrem de suportivi in viata copilului in ceea ce
priveste inceperea si desfdsurarea activitatii muzicale. Intr-un studiu amplu,
Davidson si colab. prezinta date colectate de la 257 de copii si périntii lor.
Recunoscand rolul considerabil al practicii/exercitiului, autorii au incercat si
evalueze rolul implicarii parintilor in lectiile de muzica ale copiilor. Se cunoagte
faptul ca pentru a obtine si mentine performante superioare este necesar stabilirea
unor scopuri realiste si clare, respectiv oferirea feed-back-ului in mod sistematic
privind rezultatele realizate. Organizarea i respectarea programului sdptdmanal si
zilnic in functie de scopurile stabilite si nivelul de performanta atins poate fi un
tucru dificil pentru un copil, printre aitele, rolul si implicarea périntilor sub acest
aspect poate fi decisiv. In acelasi timp, parintii pot oferi si un model de
antrenament cu scopul de a invidta copilul sid lucreze individual. Conform
predictiilor facute de autorii amintiti, implicarea parintilor are cel mai mare impact
in fazele initiale ale invatarii prin asistenta oferitd copilului in elaborarea unui
model individual si propriu de lucru. In acest sens, s-au formulat mai muite
intrebari privind: implicarea parintilor in lectiile copilului la diferite varste; rolul
péarintifor in initierea activitatii muzicale ale copilului; implicarea périntilor in
supervizarea activitdtii muzicale la diferite varste; implicarea proprie a péarintilor in
activitdti muzicale; schimbarea comportamentului parintilor in ceea ce priveste
implicarea in activitatea muzicala pe parcursul educatiei muzicale a copilului.

Cei 257 de participanti la studiu au fost impartiti in 5 grupe in functie de
nivelul lor de competentd muzicald: participanti care urmeazi o scoald de muzica,
admisi pe baza unui examen in fata unei comisii format din muzicieni competenti;
participanti care ar fi urmat o gcoald de muzica, dar au fost respinsi la examenul in
fata comisiei; participanti care s-au interesat de posibilitatile de a urma o scoala de

3 1. A. Sloboda, M. J. A. Howe, Biographical precursors of musical excellence: An interview
study, Psychology of Music”, 19, 1991, p. 3-21.

4 J. W. Davidson, M. J. A. Howe, D. G. Moore, J. A. Sloboda, The role of parental influences
in the development of musical performance, ,British Journal of Developmental Psychology”. 14,
1996, p. 399-412.
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muzicd, dar nu au mai incercat; participanti care au invitat si interpreteze ia un
instrument fara insa a urma o scoald de specialitate; participanti care au invitat sa
interpreteze la un instrument, dar au intrerupt studiile muzicale cu cel putin un an
inaintea inceperii colectarii datelor.

Rezultatele indica clar ca cea mai importanta influenta pirinteasca deriva din
rolul pe care il au in ceea ce priveste implicarea in lectiile de muzica ale copilului, in
sensul ca cei mai buni sunt cei ai caror parinti fie au fost prezenti la lectii, fie au
solicitat sistematic feed-back de la profesori. Mai mult, implicarea parintilor in
lectiile copilului a fost constanta in timp, acoperind uneori o perioadd de mai multi
ani. In general, acesti parinti atribuie — in mod corect — o foarte mare importanta
exercitiului muzical. Tot odata, ei o recunosc ca fiind o activitate care necesita mult
suport si incurajare. Prezenta la lectii nu este insa de ajuns; implicarea parintilor prin
instructiuni si feed-back-uri — datd pe baza sfaturilor profesorilor de muzici — este
cruciala. Atitudinea pozitiva a parintilor fatd de muzici nu presupune in mod
obligatoriu performante muzicale proprii, este vorba mai degraba de un mare interes
pentru domeniul muzical, reflectat prin forme comportamentale de sustinere pentru
preocupdrile copilului. Desi sunt cunoscute cazurile unor muzicieni celebrii cu parinti
muzicieni, se pare cd expertiza muzicald a parintilor nu este o conditie necesara.

Totusi, nivelul de educatie a parintilor reprezinta un factor important in
dezvoltarea talentului muzical. Existd o legitura directd intre nivelul de educatie
superioard i atitudinea pozitiva in privinta problemelor specifice educirii unui
copil dotat muzical. O legaturd similard este evidentiabild si intre nivelul de
educatie, ocupatia parintilor (si venitul potential inerent acestei ocupatii), respectiv
performanta copilului. Explicatia rezidd in costurile educatiei muzicale —
instrumente, ore suplimentare etc. De aceea, atitudinea, implicarea si disponibili-
tatea pdrintilor sunt aspecte ce trebuie luate in considerare in dezvoltarea
potentialului muzical. Prin urmare, acest studiu vizeazi patru dimensiuni, si
anume: 1) interesul périntilor pentru educatia muzicald; 2) implicarea efectivi a
parintilor in pregatirea muzicald; 3) incurajarea copilului in pregétire 4) interesul
propriu al copilului pentru muzicd. Mai trebuie amintite si doua probleme
importante:

a) Trebuie sd tinem cont de un aspect important, legat de maturizarea
copiilor. in cazul in care parintii se implica, ajuti copilul, de exemplu Ia
organizarea programului, ei dobandesc un model de pregitire care treptat va
conduce si la dobandirea unei oarecare autonomii a copilului 1n invatare, in
pregitire. Din aceastd cauzi copilul devine tot mai autonom, deci influenta
parintilor scade. Un mic paradox: cu cat i ajuti mai mult parintii, cu atat creste
probabilitatea ca ei si nu mai aibd nevoie de ajutorul lor direct, deci si-si
organizeze singuri pregitirea. Vom urmdri in demersul nostru evolutia relatiilor la
diferite grupe de vérsta.

b) Studiile de acest tip au o mare limitare metodologici: in general se ocupa
de copii care au performante in domeniul muzical. Nu avem date despre acei copii
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care urmeaza cursurile unei scoli de specialitate, deci primesc educatie muzicala
formala, dar nu au succes, nu au rezultate remarcabile. Deci nu putem cunoaste ce
influentd are suportul parintesc intr-un asemenea grup, daci intr-adevér in cazul
unui asemenea grup lipseste influenta benefica a parintilor. Din aceastd cauza, nu
ne putem pronunta cu privire la legatura intre performantele copiilor si suportul
parintesc. Acesta este motivul pentru care vom incerca sa surprindem relatia dintre
atitudinea si comportamentul parintilor, respectiv atitudinea copiilor si performanta
lor 1n pregétirea muzicala.

2. METODA

Procedurad
Chestionarul a fost administrat colectiv, fara limitd de timp.
Participanti

Chestionarul a fost aplicat la elevi din clasele a V-a (N=24), a VI-a (N=27) si
a VII-a (N=26) de la Liceul de Muzica ,,S. Todutd”. Clasa a VIII-a a fost exclusa
din acest studiu, pentru ci la aceastd grupa raspunsurile ar fi fost distorsionate de
optiunile copiilor legate de alegerea liceului pe care doresc sd-1 urmeze.

Muateriale

Tinand cont de dimensiunile enumerate mai sus, respectiv pe baza llteraturn
de specialitate, am elaborat un chestionar. Fiecare dintre aceste dimensiuni’ a fost
transpusé in 4-7 intrebari referitoare la aceste aspecte; el cuprinde in total 23 de
intrebari, la care se poate raspunde prin ,,da” sau ,,nu”.

3. REZULTATE SI DISCUTH

Cotarea rispunsurilor s-a facut astfel: pentru fiecare rdspuns pozitiv s-a
acordat un punct; raspunsurile negative nu au primit puncte. (Exceptie fac itemii 15
si 16, unde cotarea s-a facut invers). Fidelitatea chestionarului, in ansamblul lui, s-a
realizat prin calculul consistentei interne. Coeficientul Kuder-Richardson 20
(KR20) pentru intregul chestionar nu se incadreaza in normele cerute (alfa=0,52);
coeficientii de consistentd internd calculate separat pentru cele 4 dimensiuni sunt
acceptabile, desi nu foarte mari. (Explicatia acestei situatii o vom oferi atunci cand
vom analiza relatia dintre aceste dimensiuni). In tabelul de mai jos (tabelul 1)
prezentam coeficientii de consistenta internd pentru fiecare dimensiune in parte.

5 Intentionat folosim notiunea de ,dimensiune”, i nu ,scald”, pentru ca acesta nu vizeaza
neapdrat acelasi construct; in acest studiu ele sunt incluse in acelasi chestionar cu scop experimental,
tocmai pentru cd am dorit sd examinam relatiile dintre aceste dimensiuni.
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Tabelul |
Coeficientii de consistent3 internd pentru dimensiunile vizate de chestionar
incurajarea interesul implicarea interesul
copilului parintilor ’ efectivi propriu
nr. de itemi 4 6 6 6
coeficientul KR20 0,69 0,65 0,71 0,64

Avénd in vedere cd numirul itemilor din cele patru dimensiuni nu este egal,
in continuare, pentru fiecare scald (dimensiune) s-a lucrat cu media obtinuta la
intrebirile apartindnd dimensiunii respective (valori intre 0 si 1). in rabelul 2 sunt
prezentate comparativ aceste medii la diferitele grupe de varsta.

Tabelul 2
Media obtinuti la cele 4 dimensiuni
clasaa V-a clasa a VI-a clasa a VIl-a medie

- incurajarea 0.88 0,87 0,92 0,88
R copilului
5 -
Z mte.re§ul 0.87 0,86 0,93 0,88
g pérm}llor
G |mpll.carea 0,42 0,37 0,19 0,33
g f’:fectlvé
a interesul 0,80 0,83 0,97 0,84

propriu

inca de la o prima inspectie a rezultatelor se observa ci scorurile obtinute la
dimensiunea implicare efectiva sunt semnificativ mai scizute fati de incurajarea
copilului (t=13.79, p<0.001) si interesul parintilor (t=12.47, p<0.001). Acest lucru
este valabil pentru toate grupele de vérsta [clasa a V-a: implicarea efectivd —
incurajarea copilului (t=7.90, p<0.001); implicare — interesul périntilor (t=8.51,
p<0.001); clasa a VI-a: implicarea efectivda — incurajarea copilului (t=8.05,
p<0.001); implicare — interesul parintilor (t=7.31, p<0.001); clasa a Vll-a:
implicarea efectivd - incurajarea copilului (t=11.08, p<0.001); implicare — interesul
parintilor (t=11.66, p<0.001)]. Explicatia acestor diferente poate fi faptul ca
pregdtirea copilului este considerat ca fiind exclusiv preocuparea si responsa-
bilitatea profesorilor de specialitate. Rolul parintilor in sustinerea copilului se
rezumd la incurajarea lor, respectiv o atitudine pozitiva fatd de muzici in general.
Este o primi constatare ce trebuie luata in considerare in elaborarea programelor de
asistentd bazdndu-ne pe experienta si rezultatele studiilor realizate in alte tiri.

Pentru a releva relatiile existente intre aceste dimensiuni s-au calculat
coeficientii de corelatie Pearson (tabelul 3).
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La prima vedere, la o abordare global3, nediferentiata pe grupele de varsta,
rezultatele sunt neclare. In orice caz, rezultatele par sa contravina altor rezultate din
literatura de specialitate (de ex. Davidson si colab., 1996). Asa cum era de asteptat,
s-a obtinut o corelatie semnificativd intre interesul parintilor pentru educatia
muzicald si incurajarea copiilor. Interesante sunt insi corelatiile nesemnificative
intre implicarea efectivd a parintilor si interesul lor pentru educatia muzicala,
respectiv implicarea lor §i incurajarea copiilor. Aceste rezultate pot avea explicatii
culturale sau de mentalitate — fard a incerca si stabilim relatiile de cauzalitate.
Aceste intrebdri se referd la cat de mult se implica parintii in organizarea
programului sdptdmanal sau zilnic, daca i insotesc la ore, daca tin contactul cu
profesorul si daca supravegheaza pregitirea copilului etc. Este posibil ca si aceste
rezultate sd se datoreze faptului in cultura noastrd — spre deosebire de cultura
vesticd — pregatirea efectivd a copilului este lasati, in mare misurd, pe seama
profesorului, a specialistului, ceea ce insd nu exclude o atitudine suportiva din
partea pdrintilor, doar cd acesta se rezumi la incurajarea copilului. O asemenea
explicatie pare sa fie sustinuta si de proportia mare de parinti care, de exemplu, tin
contactul cu profesorul (84.1%), dar se implicd in practicd intr-o proportie mai
mica (35%) (x’=3.57, p<0.05).

Tabelul 3

Coeficientii de corelatie intre rezultatele obtinute la cele 4 dimensiuni
(pragul de semnificatie cu italice)

Dimensiuni (scale)
incurajarea interesul implicarea interesul
copilului périntilor efectivd propriu
incurajarea copilului 412%* 166 -.097
.001 nesemn. nesemn.
interesul parintilor A412%* -.013 .079
001 nesemn. nesemn.
implicarea efectiva .166 -.013 -.149
nesemn. nesemn. nesemn.
interesul propriu -.097 .079 -.149
nesemn. nesemn. nesemn.

in ceea ce priveste performantele copiilor, au fost calculate mediile notelor
obtinute in decursul unui an scolar la disciplinele de specialitate (instrument
principal, pian, teorie — solfegiu). Asa cum am presupus, se observa o legatura
puternicd intre performantele obtinute si interesul propriu (r=0.322, p<0.01). Vom
remarca insd aici ca desi aceasta relatie se regiseste la toate grupele de varsta, la
clasa a V-a (=0.409, p<0.059) ea poate fi considerata doar o tendinta, la clasa a VI-a
relatia este nesemnificativa (p<0.1), devenind o asociere puternica doar la varsta de
12-13 ani (r=0.542, p<0.006). Existd de asemenea o relatie semnificativa (r=0.305,
p<0.021) intre incurajarea copilului si performantele obtinute de copil, dar —
indiferent de varsta — aceste corelatii sunt semnificative doar la pragul de 0.05.
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Avand in vedere legitura invers proportionatd (r=—0.320, p<0.015) intre
implicarea efectiva a parintilor si performante putem spune ci aceasti formi de
sustinere, este prezentd mai ales la copii cu dificultati in acest domeniu. Acest lucru
este insd valabil numai in cazul clasei a V-a (r=0.463, p<0.03). In clasa a Vl-a,
respectiv a VII-a nu mai putem vorbi de o relatie, nu numai datoriti corelatiei
apropiatd valorii 0, dar si pentru ¢ scorurile obtinute la aceastd dimensiune indici
lipsa aproape completz al acestui tip de comportamente. Rezultatele ne conduc din
nou la formularea ipetezei conform cireia la aceastd varsti copii isi dezvoltd un stil
autonom de pregitire ceea ce face inutild implicarea efectivi, directd a parintilor.
Meritd remarcat si lipsa relatiei dintre interesul parintilor pentru activitdtile
muzicale si performanta copiilor.

In continuare rezultatele au fost analizate diferentiat si pe grupele de varsta.
In ceea ce priveste implicarea parintilor si interesul propriu al copiilor, ANOVA a
relevat un efect puternic datorat varstei. Se pare ¢d pdrintii se implicd mult mai
intens la copii mai mici (F(2, 75)=3.66, p<0.032); diferenta intre clasa a V-a sia
Vll-a este semnificativa la pragul de (p<0.01, t=2.727), iar interesul propriu pentru
muzicd este semnificativ mai mare la cei de 13-14 ani (F(2, 75)=5.403, p<0.007);
diferenta intre clasele a V-a si a VII-a fiind foarte semnificativi (t=3.578, p<0.001).

Relatiile constatate in cazul unei abordari globale nu mai sunt valabile la o
analiza pe grupe de varsta (tabelele 4a si 4b).

Tabelul 4a

Coeficientii de corelatie intre rezultatele obtinute la cele 4 dimensiuni in cazul clasei a V-a
(pragul de semnificatie cu italice)

Dimensiuni (scale)
incurajarea interesul implicarea interesul
copilului périntilor efectiva propriu
incurajarea copilului IR 298 =:308% .
001 nesemn, 049 .
interesul parintilor 23k Lo A01E. -.151
.00l 047 191
implicarea efectiva .298 401¥ .101
nesemn. =047 nesemn.
interesul propriu =398%. . -.151 101
049 nesemn. nesemn,

in clasa a V-a, interesul parintilor pentru educatia muzicald si incurajarea
copiilor sunt puternic asociate. Dar — spre deosebire de colegii lor mai mari — se
pare cd la aceastd vérsta parintii sunt mai implicati efectiv in pregitirea copilului.
Este, de asemenea, interesant ci, la aceastd varstd, interesul propriu pentra muzici
si incurajarea lor de citre parinti este invers proportionati. Aceasti asociere trebuie
insa tratat cu o oarecare rezervi, avind in vedere pragul de semnificatie
controversat (p<0.49).
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Datele obtinute la clasa a VI-a nu sunt prezentate pentru cd nu existd nici o
corelatie semnificativa la acest grup. Probabil cd este cel mai eterogen grup din
acest punct de vedere. In orice caz, dacid existd vreo schimbare, modificare, in
privinta acestor factori, respectiv a legaturilor dintre ei, ea apare in jurul véarstei
copiilor de clasa a Vll-a.

Tabelul 4b

Coeficientii de corelatie intre rezultatele obtinute la cele 4 dimensiuni in cazul clasei a VII-a
(pragul de semnificatie cu italice)

Dimensiuni (scale)
incurajarea interesul implicarea interesul
copilului périntilor efectiva propriu
incurajarea copilului -.139 .090 -.239
nesemn. nesemn. nesemn.
interesul parintilor -.139 -.154 .058
nesemn. nesemn. nesemn.
implicarea efectiva .090 -.154 -605*
nesemn. nesemn. .037
interesul propriu -239 .058 -.605%
nesemn. nesemn. .037

In clasa a VII-a avem o imagine mult schimbata: interesul propriu pentru
muzicd este invers proportionat cu implicarea efectivd. Avand in vedere cd toti
copii se declard foarte interesati de muzica, si numai 8,3% (*=15.3, p<0.001)
dintre parinti lor se implica in pregitirea lor nu putem spune ca ei fsi pierd interesul
dacd parintii se implica intr-o forma mai directa, ci din contrd: nu mai au nevoie de
supraveghere, pentru ca ei ingisi considera importanta pregatirea lor. Aceste date
sustin ipoteza conform careia, dupd o vreme, copii dobandesc o oarecare
autonomie, ei asimilizeaza, invatd un model de pregitire, probabil se distileaza si
interesele proprii, $i cu acesta — treptat — nu mai au nevoie de influenta parintilor.
Poate ¢i acest lucru explica si faptul ca nu exista o legatura clard intre interesul lor
pentru muzica si atitudinea périntilor.

4. CONCLUZII

Rezultatele acestui studiu tind sa confirme ipoteza conform céreia existd o
legaturd importanta intre atitudinea i interesul parintilor pentru educatia muzicala,
respectiv interesul propriu al copiilor pentru acest domeniu, cel putin pentru
anumite grupe de varstd. Comparind rezultatele obtinute cu rezultatele unor studii
realizate in alte {ari, se poate constata insa si un lucru cel putin curios, §i anume:
interesul parintilor i atitudinea lor pozitiva fati de pregatirea muzicald a copilului
nu sunt insotite neapdarat si de implicarea lor efectivé in acest sens. Interesul lor se
rezumi mai degraba la incurajarea copilului sub diferite forme, lasand restul in
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grija specialistilor, chiar daca in pregatirea copiilor existi aspecte care nu sunt
conditionate de cunostinte de specialitate. Se pare, de asemenea, ci parintii se
implicd (chiar dacd nu fintr-o miasurdi mare) mai ales in cazurile in care
performantele copilului sunt scazute si la varste mici. La vérsta de 12—13 ani insi
participarea parintilor la organizarea pregatirii copilului este aproape inexistenta.

Este, de asemenea, interesant si faptul cd atitudinea parintilor, respectiv
interesul copiilor par si nu fie relationate. Trebuie insi observat, si aici, ca
imaginea e foarte diferitd pentru cele trei niveluri de varsti discutate. Se pare ca in
Jurul acestei varste (11-13 ani) are loc un proces de autonomizare a copilului, care,
odata cu cresterea si consolidarea interesului propriu pentru muzici, insotita de o
scadere a implicarii parintilor in activitatea copilului. Intrebarea care se pune, in
continuare, este dacd dobéndirea autonomiei are efecte benefice nu numai asupra
atitudinii i interesului lor pentru muzicd, dar si asupra performantelor lor
muzicale. Sau, dimpotriva, ar fi de preferat ca parintii si fie mai implicati in
pregatirea copiilor pe masura ce copilul creste, ,,limitdnd” oarecum autonomia lui,
dar obtinind performante superioare. Acesta este dilema care trebuie rezolvatd
Tnaintea elaborarii unui program de asistenta pentru copii si parintii lor.



