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FILOSOFIE

ADEVARUL CARE SE DARUIESTE IN ASCULTARE:
REPERE PENTRU O ETICA A DESCHIDERII SI RECEPTIVITATII

Codruta Liana Cuceu'

Abstract: THE TRUTH THAT GIVES ITSELF IN LISTENING: TOWARDS AN
ETHICS OF OPENNESS AND RECEPTIVITY. This article examines listening as
a philosophical and ethical response to the epistemic and moral challenges of
the contemporary “post-truth” condition, marked by echo chambers, ideological
self-enclosure, and the erosion of shared meaning. Against the reduction of truth to
mere rhetorical effectiveness or community recognition, the argument develops the idea
that truth gives itself in the relational space created by authentic listening. Through
dialogue with diverse traditions of thought—psychoanalysis, phenomenology,
hermeneutics, and contemporary philosophy of language—the analysis reinterprets
listening not as passive reception but as an active, transformative practice that opens a
horizon for truth and ethical responsibility. Psychoanalytic insights highlight the
receptive dimension of attention and the transferential dynamics that shape
subjectivity, linguistic and post-structural approaches emphasize the destabilizing role
of the semiotic in relation to rigid symbolic orders,; and recent philosophical accounts
underscore listening as a practice of dialogical openness to alterity. At the center of
this inquiery stands Gemma Corradi Fiumara'’s philosophy of listening, which deepens
the concept of intentionality by shifting emphasis from mental acts to receptivity, and
from cognitive closure to ethical openness. On this view, listening constitutes the very
condition for resisting the closure of ideological self-isolation and cultivating an
ethical relation to others. The conclusion advances an ethics of openness and
receptivity, wherein listening is understood as a transformative practice that reopens
the possibility of truth and grounds a remewed form of moral responsibility in a
polarized and fragmented world.

Keywords: Echo Chambers; Ethics of Listening; Intentionality; Psychoanalysis;
Receptivity; (Post-) Truth.

In atmosfera discursivi a Occidentului contemporan, unde expresivitatea
autoreferentiala tinde sa eclipseze dimensiunea relationald a comunicarii, iar logica
post-adevarului (Keyes, 2004; Mclntyre, 2018), potentatd de fenomenul camerelor
de ecou (Sunstein 2001, 2007, 2017), devine aproape paradigmatica, ascultarea
autentica apare ca o practica fragilizata, supusa unor presiuni structurale ce ii reduc
atat vizibilitatea, cat si relevanta. Consolidarea post-adevarului implica nu doar
depésirea acelei traditii clasice axate pe adevar ca virtute epistemica si, totodata,
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ca un criteriu al conduitei etice, cat, mai presus de aceasta, ea indica o mutatie a
normativitatii discursului, caci astazi ,,adevarat” devine ceea ce se impune prin
functionalitate si eficacitate afectivd si prin recunoastere comunitara si, astfel,
responsabilitatea morala a subiectului se deplaseazd de la angajamentul fata de
fapte la o adeziune pur preferentiala fata de caracterul ,,performativ’ al discursului.
Mai mult, camerele de ecou, constituind spatii virtuale privilegiate ale manifestarii
discursului contemporan, se regasesc cu precadere sub forma platformelor de social
media si a altor medii digitale in care utilizatorii sunt expusi doar la opinii care
reflectd propriile lor convingeri, intaresc un mediu izolat din punct de vedere
informational, limitdnd contactul cu perspective alternative. Algoritmii platformelor
online filtreazd constant continutul rulat, amplificand polarizarea, consolidand
prejudecitile, si limitdnd si transformand fluxul altminteri liber al gandirii in
repetitie, persistentd sau chiar obsesionalitate. In acest context, cultivarea unui tip
de ascultare activa si deschisa devine mai necesara ca oricand, intrucat ea e singura
capabild sa contrabalanseze tendinta de autoizolare ideologica exacerbatd, pe de-o
parte, prin intermediul mecanismelor de expunere selectiva (Festinger, 1957;
Stroud, 2008) si prin biasul de confirmare (Nickerson, 1998) si , pe de alta parte,
prin algoritmi tot mai precisi de personalizare utilizati permanent in mediul digital,
care favorizeazd formarea de ,bule informationale” si camere de rezonantd/ecou
(Pariser, 2011; Flaxman, Goel, & Rao, 2016).”

Autoizolarea ideologica presupune astizi mecanisme de filtrare autoreferen-
tiala, In urma cérora discursul se omogenizeaza, iar granitele identitare se rigidizeaza,
reducand astfel posibilitatea dialogului intersubiectiv. Prin urmare, autoizolarea
ideologica pare a se indeparta, prin puternice metamorfoze, de acel orizont relativ
deschis al semnificatiilor colective, pe care, deopotriva, conceptia clasica a ideologiei
inteleasd drept cadru global de interpretare a realitatii discutatd de Karl Mannheim
(1954) precum si cea contemporand, ce defineste ideologia ca ansamblu de
reprezentari, credinte sau valori ce structureaza perceptia asupra lumii si functioneaza
ca mediu al practicilor sociale si culturale (Thompson, 1990) il prefigurau. Intr-un
asemenea context, perspectiva fenomenologicd asupra ascultarii autentice se cere
completatd de o dimensiune etica, astfel incat aceasta sa fie inteleasd nu doar ca
structurd ontologicd a Dasein-ului, ci si ca practicd normativa orientatd spre respon-
sabilitatea fatd de celdlalt. Ascultarea autenticad devine nu doar un eveniment de
intelegere intersubiectiva ce poate fi inteleasd ca o forméa constitutiva a Dasein-ului,
in masura n care deschiderea catre alteritate face posibila intelegerea modului nostru
de a-fi-in-lume (Heidegger, 1927/2003) sau ca o conditie hermeneutica fundamentala
a intelegerii, intrucat doar disponibilitatea de a asculta celilalt permite fuziunea
orizonturilor si emergenta sensului comun (Gadamer, 1960/2001) ci, totodata, o forma
de pozitionare eticd menita sa rupa lantul autoizolarii ideologice si sa restabileasca
acea conditie dialogica indispensabild spatiului public, recalibrind relevanta sau
chiar imperativul unui dialog pluralist, moderat si echilibrat.

In ce misurd mai putem astizi atribui ascultirii doar functia unei banale
practici cotidiane? Care sunt, asadar, implicatiile sale etice si filosofice profunde si in
ce masura poartd ea, astdzi, caracteristicile unui concept filosofic complex?
Ascultarea pare sa fi devenit astizi mai curdnd un act de rezistentd, ce poarta in ea
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insdsi ceva din esenta filosofiei, caci ea reprezintd, in primul rdnd, o forma de
practica reflexiva a carei exigenta principald este aceea de a suspenda vointa de a
impune si apoi de a inlocui aceastd vointd cu o deschidere autentica catre alteritate.
In ce masura este, deci, necesard, astizi, o filosofie a ascultirii? Se poate o astfel de
filosofie dovedi esentiald pentru a depasi fragmentarea discursiva a contempo-
raneitatii si pentru a promova o intelegere mutuala profunda, in contrast cu dinamica
repetitiva si restrictiva a camerelor de ecou digitale? In definitiv, la ce, in ce fel si in
ce masurd e necesara si utila o filosofie a ascultarii astazi? Sau de ce ar trebui sa
privim ascultarea prin prisma filosofiei? Ce revelatii ne poate oferi o analiza etica a
(pasivitatii sau formei active a) acestui act aparent banal? Ne-ar putea ea invita sa
interogdm fundamentele comunicarii umane sau sa Intelegem ascultarea ca o practica
extrem de complexa, cu implicatii etice, epistemologice, politice si existentiale sau ca
act (uneori chiar terapeutic) prin care relationdm cu lumea, ce reflecta dinamicile
concrete ale relatiilor interumane? Toate aceste interogatii au constituit punctul de
plecare al unor reflectii profunde ce au reusit nu doar sa reechilibreze, in istoria
filosofiei occidentale, raportul dintre /logos, respectiv praxis si hipakoée, ci, totodata
sd-1 redea acestuia din urma, pe langa sensul sau de baza (a asculta) si pe cel de ,,a fi
supus/obedient” sau ,,a raspunde disciplinat la un indemn”. In istoria filosofiei
occidentale, conceptul de ascultare a fost multd vreme tratat ca secundar in raport cu
vorbirea si actiunea. Traditia platonica si cea aristotelica au privilegiat logos-ul si
praxis-ul, lasand mai putin spatiu pentru o reflectie profunda asupra actului de a
asculta (Haroutunian-Gordon, 2011; Rice, 2011). Cu toate acestea, Rice (2011) arata
ca etica aristotelicd oferd un prim cadru pentru reconstructia ascultarii ca virtute
plasatd la intersectia dintre dispozitiile morale si intelectuale. O asemenea pers-
pectiva, ce reiese indirect din corpusul filosofic aristotelian reuseste doar sa sugereze,
poate pentru prima oara in istoria filosofiei, posibilitatea unei metamorfoze a
ascultarii dintr-un pur exercitiu pedagogic si/sau intersubiectiv intr-o conditie
epistemicd fundamentala pentru posibilitatea dialogului. Si totusi, in aceastd aparenta
,»CT1za” ce vizeaza pozitionarea ascultarii pe un loc secund, exista cateva repere ce se
pot constitui ca origini rodnice ale unei mai tardive filosofii a ascultarii, ce ne incita
sd redescoperim profunzimea si potentialul transformator al unei practici autentice a
ascultarii. Caci incepand cu dialogurile socratice ale traditiei ateniene pand la
dezbaterile contemporane despre eticd, dialog si alteritate, ascultarea s-a dovedit a fi
nu doar un simplu act pasiv, ci o practica etica fundamentala, care modeleaza insasi
textura relatiilor noastre si a societatii in ansamblul ei. Ar fi interesant sa facem,
pentru un moment, un exercitiu simplu de imaginatie si sa credm mental o lume in
care ascultarea ar fi privitd cu aceeasi reverentd si cultivatid cu aceeasi asiduitate
precum oratoria sau scrierea si sa ne intrebam, apoi, ce fel de lume si/sau de societate
ar rezulta dintr-o astfel de reorientare a atentiei noastre individuale? Un asemenea
exercitiu de imaginatie ar deschide si posibilitatea unei investigatii care sa vizeze nu
doar istoria conceptuala a reflectiilor asupra ascultdrii, ci si potentialul ei
transformator in cadrul filosofiei morale contemporane. O privire panoramica asupra
catorva repere istorice poate evoca formele initiale ale acestei meditatii asupra
actului/fenomenului ascultarii si poate, totodatd, da seama de caracterul neintrerupt
ce Indreptéteste ridicarea — e drept, anevoioasd a — acestei reflectii la rangul unei
adevarate filosofii.
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Incd de la Socrate, a cirui maieuticd a transformat ascultarea intr-o artd a
cautarii adevarului, se poate Intrezari aparitia unei etici a ascultdrii bazate pe
respectul profund vizavi de potentialul intelectual al interlocutorului. Daca reusim
sd patrundem sensul mai profund al metodei socratice si sd depasim nivelul unei
simple tehnici de interogare, actul ascultdrii devine o forma de recunoastere si
afirmare a capacitétii de gandire criticd si de descoperire a celuilalt, presupunand,
in acelasi timp, o onorare a umanitatii acestuia.

Aristotel, 1n reflectiile sale asupra prieteniei din ,,Etica Nicomahicd”
(Aristotel, 1988), extinde aceasta Intelegere profunda a actului ascultarii, plasand
ascultarea empaticd in centrul relatiilor virtuoase. Pentru Aristotel, prietenia
autentica — si, prin extensie, o viatd eticd — nu poate fi conceputa fara capacitatea
de a asculta si de a intelege profund perspectiva celuilalt. Astfel, etica ascultarii
devine fundamentul unei comunititi morale bazate pe recunoastere si intelegere
reciproca, evidentiind legatura umana esentiala dintre indivizi.

Traditia stoica, prin accentul sau pe disciplind si auto-perfectionare, adauga o
noud dimensiune acestor reflectii initiale asupra ascultarii. Pentru stoici, ascultarea
este mai intdi de toate o practicd a atentiei, esentiald pentru intelegerea celuilalt,
fiind mai curand o forma de auto-cultivare, o cale prin care individul isi rafineaza
nu doar intelegerea lumii, ci, totodatd, caracterul moral si virtutile sociale
(Marcus Aurelius, 2016, VI, 53, p. 199). Insi, dincolo de aceste nuante Inca fragile
care contribuie la Tmbogatirea tabloului, filosofia clasica este, in esenta, marcata de
o eclipsare a ascultdrii In favoarea unei preocupari mai accentuate pentru vorbire si
actiune. Abia in gandirea contemporana observam o tentativa clard de a restabili
echilibrul 1intre vorbire (logos) si ascultare (hipako€), prin aprofundari si
diversificari ale acestor perspective. Odatd cu aparitia psihanalizei la sfarsitul
secolului al XIX-lea si inceputul secolului XX, ascultarea capatd noi dimensiuni
etice si epistemologice, subliniind importanta sa in Intelegerea relatiilor interumane
si a dezvoltdrii individuale. Una dintre cele mai influente si nuantate concep-
tualizari ale ascultdrii in istoria gandirii contemporane este propusd de insusi
intemeietorul psihanalizei. In una din cele mai celebre lucriri ale sale, intitulata
Sfaturi pentru medic, in ceea ce priveste tratamentul psihanalitic (1912), Freud
introduce conceptul de ,.atentie liber flotanta” (gleichschwebende Aufmerksambkeit)
(Freud, 1912/2010, p. 116), descriind-o ca pe o atitudine psihicé a (stare mentala
optimd a) analistului in timpul sesiunii terapeutice. Intre fundamentele ascultarii
analitice, Freud asazd o tehnica ce pare sofisticatd tocmai iIntrucat presupune o
suspendare deliberata a (pre) judecdtilor si a asteptarilor, a intentiei permitand
analistului, ce-si abandoneazad atentia unei pure prezente Insotitoare (totale), sa
receptioneze si sd proceseze materialul inconstient al pacientului intr-un mod
deschis, imediat si nedirectional. Pentru Freud, ascultarea nu se limiteaza la a fi
doar o tehnicd mecanica, ci reprezitd o pozitie etica fundamentala, care recunoaste
si respecta deopotrivd complexitatea si unicitatea fiecarui individ.

,Dupa cum analizandul trebuie sa comunice tot ce percepe in autoobservatia sa,
abtinandu-se de la toate obiectiile logice si afective care urmaresc sa il determine sa

faca o alegere, la fel si medicul trebuie sa se aseze in pozitia de a utiliza tot ceea ce ii
este comunicat in scopurile interpretdrii, ale cunoasterii inconstientului ascuns, fard a
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inlocui alegerea abandonata de bolnav cu propria cenzurd in formula: el trebuie sa
dedice propriul sdu inconstient, ca organ receptor, inconstientului donator al bolnavului,
sd se situeze fata de analizand ca receptorul unui telefon. Asa cum receptorul
transforma la loc in unde sonore oscilatiile curentului electric produse de undele sonore,
la fel si inconstientul medicului are functia de a restabili acel inconstient care a
determinat asociatiile bolnavului, din derivatele inconstientului comunicate lui” (Freud,
1912/2010, p. 120).

Freud compara aceastd formad de ascultare cu atitudinea unui chirurg care isi
concentreazd intreaga atentie asupra operatiei, ldsdnd deoparte toate sentimentele
personale, inclusiv compasiunea umana (Freud, 1912/2010, p. 119). Aceasta aparenta
detasare nu trebuie interpretatd ca o lipsd de empatie, ci, mai degraba, ca o forma
profundda de respect fatd de autonomia si individualitatea pacientului. Prin
suspendarea temporara a propriului ego, analistul reuseste sa creeze un spatiu in care
adevarul pacientului poate sd se dezvaluie liber. Mai mult decat atat, Freud
conceptualizeaza ascultarea ca un act de cunoastere activa si creativa. In lucrarea sa
,»Constructii Tn analizd” (1937), el compard munca analistului cu cea a arheologului:
analistul ,,trebuie sd ghiceascd sau, mai corect spus, sd construiasca ceea ce a fost
uitat din indiciile lasate in urma. Cum, cand si cu ce explicatii comunica el constructia
sa analizandului, aceasta formeazd legatura dintre cele doua parti ale travaliului
analitic, Intre partea sa si partea analizandului” (Freud, 1912/2010, p. 367). Modul in
care analistul comunica constructia sa pacientului formeaza legatura dintre cele doua
parti ale procesului analitic, intre sinele sau si sinele pacientului. Aceastd metafora
sugereaza ca ascultarea, in sensul freudian, implicd nu doar o receptie pasiva a
informatiilor, ci un proces activ de reconstructie si interpretare. Analistul devine
astfel un partener in procesul de creare a sensului, aducand la lumind conexiuni si
semnificatii ascunse sau blocaje in discursul pacientului. Conceptualizarea freudiana
a ascultarii a fost profund dezvoltatd si nuantatd de generatiile ulterioare de
psihanalisti, fiecare contribuind cu perspective noi asupra naturii si functiei acestei
practici fundamentale. De exemplu, Donald Winnicott (1965) a extins intelegerea
ascultarii ca act de creare a unui mediu ,,facilitator”. Pentru Winnicott, ascultarea
empaticd a analistului creeaza un spatiu psihologic sigur in care pacientul isi poate
explora si dezvolta sinele autentic. Aceasta forma de ascultare nu este doar receptiva,
ci deopotriva activa si sustindtoare, permitand devoalarea aspectelor autentice ale
personalitatii pacientului, potential suprimate sau distorsionate in perioada timpurie a
dezvoltarii sale ca subiect. Mai apoi, Wilfred Bion (1962) a adus o contributie
semnificativd conceptiei legate de ascultare, prin introducerea conceptului de
»reverie maternd”, descriind-o ca fiind capacitatea mamei de a primi, contine si
procesa experientele emotionale brute ale bebelusului, respectiv ca pe o forma de
ascultare profundd si receptivd care permite transformarea experientelor brute,
nedigerabile psihic (elemente-beta) in elemente gandibile (elemente-alfa). Bion
dezvolta o teorie a ascultdrii analitice in analogie cu acest concept de ,reverie
maternd”. Pentru Bion, ascultarea analitici implicd o capacitate de a contine si
procesa aspectele mai greu tolerabile ale experientei analizandului. In peisajul
gandirii psihanalitice al secolului XX, Jacques Lacan se distinge ca un teoretician a
carui gandire a transformat profund nu doar practica psihanalitica, ci si modul in care
intelegem subiectivitatea umani si relatiile intersubiective. In centrul acestei turnuri
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se afla si o reconceptualizare radicala a actului ascultarii, care, in viziunea lacaniana,
devine nu doar o tehnica terapeutica, ci o pozitie etica fundamentala si o modalitate
de a intelege si decripta complexitatea relatiilor umane. Intr-o mare masura,
conceptualizdrile lacaniene asupra eticii ascultarii transcend granitele psihanalizei si
au implicatii profunde pentru filosofia contemporand (deconstructivista/postmodernd)
pentru teoria comunicarii dar si pentru etica relatiilor intersubiective. In esents,
Lacan redefineste ascultarea ca o practicd activa si transformatoare, centratd pe
recunoasterea alteritdtii radicale a celuilalt si pe deschiderea catre dimensiunea
inconstientd a discursului. Insi pentru a intelege conceptualizarea lacaniani a
ascultarii, trebuie sd o situam in contextul mai larg al teoriei sale despre ordinea
simbolicd si structura inconstientului. Lacan argumenteazd ca inconstientul este
structurat ca un limbaj, iar subiectul uman este prins intr-o retea de semnificanti care
i preceda si 1i depaseste existenta individuala [Lacan, 1977, p. 20). In acest context,
ascultarea devine o practicd de decodificare a mesajelor inconstiente transmise prin
discursul analizandului, cici ,,inconstientul este acea parte a discursului concret, in
calitatea sa de transindividual, care nu este la dispozitia subiectului pentru a restabili
continuitatea discursului sdu constient” (Lacan, 1977, p. 258). Astfel, ascultarea
lacaniand implicd o atentie acordatd nu doar la continutului manifest (expresiv,
vocal) al discursului, ci mai cu seama la structura sa, la lacunele si discontinuitatile
sale, la ceea ce rdméane nespus sau este spus fard intentie. Una dintre inovatiile
majore ale lui Lacan in ceea ce priveste tehnica psihanalitica rezida in conceptul de
»punctuatie”. Jacques Lacan (1998), in celebrul sau seminar dedicat formatiunilor
inconstientului, sustinut intre anii 1957-1958, sustine ca rolul analistului consta in a
»punctua” discursul analizandului. Aceasta se realizeaza prin introducerea de
scansiuni si/sau pauze, elemente care faciliteaza aparitia sensului inconstient.
Psihanalistul francez subliniaza, astfel, importanta unei interventii atente din partea
analistului, care permite ca mesajele profunde ale inconstientului sd devina accesibile
si sa fie explorate in cadrul procesului analitic (Lacan, 1998). Aceastd practicd a
Hpunctudrii” discursului transforma, deci, ascultarea intr-un act creativ si
interventionist. Analistul nu este, asadar, potrivit tehnicii psihanalitice lacaniene, un
receptor pasiv al discursului analizandului, ci un participant activ In procesul de
creatie a sensului. Intr-un fel, prin actul punctuarii, ascultarea analistului faciliteaza
restructurarea naratiunii proprii analizandului, si la deschiderea unor noi posibilitéti
de semnificare si subiectivare. Aceastd eticd a ascultarii implicd o recunoastere
fundamentald a alteritdtii si singularitatii celuilalt si refuza sa inscrie discursul
analizandului Tn matrici categoriale deja existente sau sa ii ofere interpretari. Aceasta
se referd la un tip de ascultare care depaseste limitele a ceea ce ne este familiar sau
usor de inteles si este un tip de experientd ce implica o atitudine deschisa si receptiva
fatd de ceea ce poate parea straniu, incomprehensibil sau chiar deranjant in discursul
celuilalt. Etica lacaniand nu autorizeaza analistul sa-si ghideze pacientul spre un
anumit Bine sau spre vreun ideal ci, mai degraba, dorinta analistului trebuie sa fie
purificatd de asemenea finalitdti exterioare (Lacan, 1992). Aceastd abordare
subliniaza importanta acceptarii diversitatii experientelor si a interpretarilor, chiar si
atunci cand acestea ne confruntd cu aspecte mai putin confortabile ale comunicarii
umane. Psihanalistul francez argumenteaza cé subiectul uman se constituie prin
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limbaj si este fundamental divizat (,,barat”) — marcat de o lipsa fundamentala si, in
egald masurd, instrainat fati de propria sa dorinta. In acest context, ascultarea etici
implicd o disponibilitate de a Intdmpina si de a sustine aceastd diviziune, fara o
proiectie a unei intentii de a ,,vindeca” sau de a produce solutiondri individuale
premature. Aceastd pozitie etica poate fi observata si in afirmatia lui Lacan: ,,nu cedati
in fata dorintei voastre” (Lacan, 1992, p. 321), ce invita la o reflectia asupra com-
plexitatii dorintei umane si asupra modului in care aceasta ne influenteaza alegerile.
Lacan subliniazd importanta de a ramane fideli propriilor principii, exigentei
cunoasterii de sine si unei explorari a labirintului propriei dorinte, ce pot fi, impreuna,
intelease ca Indemnuri de asumare a complexitatii si ambiguitatii experientei umane,
in absenta vreunei intentii explicative sau simplificatoare.

in dialogul contemporan dintre psihanaliza si filosofie, contributia Gemmei
Corradi Fiumara la dezvoltarea unei filosofii a ascultdrii reprezintd un moment
semnificativ de convergentd intre aceste doua discipline esentiale. Daca Freud a pus
bazele ,terapiei prin vorbire” si a evidentiat rolul fundamental al ascultérii in
procesul terapeutic, iar Lacan a subliniat importanta ascultdrii in raport cu
dimensiunea simbolicd a limbajului si cu inconstientul structurat ca limbaj, Corradi
Fiumara extinde aceste perspective intr-o directie filosofica integrativa, propunand
atat o veritabild ontologie, cit si o etica a ascultarii. Corradi Fiumara pledeaza pentru
o reechilibrare fundamentald a traditiei filosofice occidentale, care a fost in mod
traditional dominatd de logos si expresie vocald, promovand in schimb o culturd a
receptivititii si a ascultdrii. In viziunea sa, ascultarea nu este doar un act etic,
ci fundamentul insusi al coexistentei si al Intelegerii umane. Filosofia ascultarii, asa
cum a fost dezvoltata de catre Gemma Corradi Fiumara (1931-2021), ganditoare de
origine italiand renumitd pentru contributiile sale in domeniul filosofiei limbajului,
fenomenologiei si filosofiei ascultarii, membra deplind a Asociatiei Internationale de
Psihanalizd si profesor asociat de filosofie la Universitatea din Roma, se inscrie intr-o
traditie de gandire care Incepe prin psihanaliza si se extinde cétre o criticd mai larga a
logo-centrismului occidental, oferind 1n acelasi timp fundamente pentru o noua etica
a dialogului si a receptivitatii. Doud dintre lucrarile sale principale (Corradi Fiumara,
1990; Corradi Fiumara, 2009) exploreaza ideea ascultarii ca un act filosofic si etic
esential, In contrast cu accentul traditional pus pe vorbire si discurs in filosofia
occidentald. Corradi Fiumara extinde descoperirea freudiana a atentiei libere flotante
aplicata la nivelul intregii experiente cognitive si etice, deoarece pentru ea,
»ascultarea nu este doar o tehnicd terapeutica, ci fundamentul oricarei cunoasteri
autentice” (Corradi Fiumara, 1990, p. 43). Aceasta viziune inovatoare reconsidera nu
doar modul in care se comunicad astazi, ci si natura relatiilor noastre interumane.
Altfel spus, teoria sa transcende cadrul clinic al psihanalizei. Ea argumenteaza ca
actul ascultarii implica o forma specificd de intentionalitate cogitiva, ce depaseste
atat perceptia senzoriala simpla, cit si de un tip de examinare intelectuala, analitica
abstractd. Aceastd intentionalitate, mai curand, antrenarea unui tip de orientare, ce
tinde sa devina constitutiva, a proceselor psihice catre un alt subiect uman. Datorita
acestui tip de intentionalitate, ascultarea, agsa cum e ea conceptualizatd de Corradi
Fiumara, implica faptul ci activitatea cognitiva nu este niciodata neutr, ci structurata
printr-o directionalitate specificd. Prin aceasta, Corradi Fiumara urmeaza traditia
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fenomenologica brentaniana (Brentano, 1995) si husserliand (Husserl, 1983), care,
ulterior, au fost integrate in psihologia cognitiva contemporana. Harman (2017) reia
teza brentaniand a orientdrii intentionale a actelor mentale si o articuleaza, totodata,
cu analiza husserliana a structurii noetic-noematice, adica a relatiei constitutive dintre
actul constiintei si continutul sdu intentional, relatie prin care se aratd cum ia nastere
sensul si care ofera un reper conceptual pentru teoriile contemporane despre
reprezentare si formarea semnificatiei in stiintele cognitive. Corradi Fiumara
integreazd aceste dezvoltari ale conceptului de intentionalitate, dar din domeniul
actelor mentale, 1l transfera in cel al ascultarii. Intentionalitatea devine pentru Corradi
Fiumara un mod de a fi care implica receptivitate si participare activd, o stare
paradoxald de alertd relaxatd, de deschidere receptiva fundamentald, care permite
sensului sa survind din intalnirea cu alteritatea (Corradi Fiumara, 1990, p. 29; Corradi
Fiumara, 2009, p. 14). Corradi Fiumara extinde, prin urmare, conceptul de
intentionalitate dincolo de intelesul sau clasic, fenomenologic sau cognitiv,
redefinindu-l ca o atitudine de deschidere receptiva si activa a subiectului catre
alteritate, imbogatindu-l, totodatd, cu o dimensiune etici a responsabilitatii si
recunoasterii celuilalt. Ganditoarea italiand reuseste sa aprofundeze conceptul de
intentionalitate printr-o deplasare a accentului dinspre reprezentare catre relatie, unde
aceasta se configureaza ca receptivitate dialogica si deschidere activa catre alteritate,
dar si prin integrarea perspectivei psihanalitice, in cadrul careia ascultarea analitica se
extinde la dimensiunea inconstientului si la dinamica transferentiala (Corradi Fiumara,
1990; 2001; 2009). Astfel, in viziunea teoreticienei italiene, ascultarea nu reprezinta
o simpld activitate anodind, ci constituie o dimensiune esentiald a naturii umane.
Aceastd perspectiva ontologica asupra ascultarii se prezintd ca ecou al conceptiei
lacaniene despre subiectul vorbit de limbaj (subiectul vorbirii nu este niciodata
complet stapan pe ceea ce spune, fiind traversat de inconstient), dar intentia sa este
de a dezvolta o teorie ce vede in capacitatea de ascultare conditia de posibilitate a
oricarei forme de intelegere si comunicare. Totusi, intentia sa este de a elabora o
teorie care recunoaste in capacitatea de a asculta conditia de posibilitate a oricarei
forme de Intelegere si comunicare. La Corradi Fiumara, ascultarea nu se reduce la o
tehnica pragmatica a comunicarii, ci ea constituie o modalitate fundamentala de a fi:
»ascultarea insasi creeaza o situatie pre-eticd; ea este o modalitate de a fi, care nu este
incd o modalitate de a face (Ricoeur, citat in Corradi Fiumara, 1990, p. 149).
In aceasta perspectiva, ascultarea tine chiar de ,,esenta limbajului” (Corradi Fiumara,
1990, p. 30) si poate fi inteleasd drept o potentialitate constitutiva a existentei umane,
ceea ce legitimeazd descrierea subiectului uman ce ar putea fi definitd printr-un
concept cu rezonante heideggeriene ca ,.fiintd-intru-ascultare”. Corradi Fiumara
sustine ca fiinta umana este, prin natura sa, ,,fiinti-intru-ascultare” inainte de a deveni
»flintd-care-vorbeste”. Aceasta prioritate ontologicé a ascultarii se manifesta atat in
procesul de dezvoltare individuald — céci, timpuriu, copilul invata sd asculte inainte
de a Incepe sa vorbeascd — cét si in structura fundamentald a experientei umane.
Astfel, ascultarea se dovedeste a fi o abilitate esentiald, care faciliteaza nu doar
comunicarea, ci §i conexiunea profundd intre oameni. Pentru aceastd autoare,
capacitatea de ascultare defineste insasi posibilitatea deschiderii catre lume si
catre ceilalti. Critica programatica a logo-centrismului occidental dezvoltatd de
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Corradi Fiumara reprezintd una dintre contributiile sale cele mai originale.
Ea demonstreaza cum traditia filosofica occidentald, de la Platon la modernitate,
a privilegiat sistematic dimensiunea expresivd a logos-ului in detrimentul celei
receptive. Preferinta Indelungatd pentru exprimare si constrangere a generat o
»surzenie filosofica”, limitand astfel atit posibilitatile de cunoastere, cat si potentialul
etic al gandirii. In analiza sa, Gemma Corradi Fiumara subliniazi modul in care
aceastd traditie logo-centricd a influentat nu doar filosofia, ci Intreaga cultura
occidentald, manifestindu-se in majoritatea domeniilor, de la educatie la politica, si
chiar in sfera relatiilor sociale. Cultura preponderent monologica a traditiei filosofice
»clasice” a contribuit la dezvoltarea unor forme de rationalitate instrumentald care
favorizeaza controlul si au(c)toritatea, in detrimentul intelegerii profunde si al
dialogului autentic. Filosofia ascultarii, propusd de Corradi Fiumara, nu se limiteaza
la o critica a traditiei filosofice occidentale, ci oferd fundamentul unei noi paradigme
a rationalitdtii, una ce accentueaza puternic aspectele etice si practice si care
integreazd dimensiunea receptiva cu cea dialogica, intersubiectiva. Din acest unghi,
conceptul de ascultare propus de teoreticiana italiand pare a avea unele afinitati si cu
ceea ce Julia Kristeva determina prin dimensiunea ,,semioticd™. Kristeva (1984)
dezvoltd distinctia fundamentald dintre semiotic si simbolic sustindnd ca daca
simbolicul desemneaza ordinea limbajului structurat, a legii si a logicii, semioticul se
refera la o modalitate de semnificare pre-verbald, ritmica si pulsionala, asociatd cu
ceea ce ea numeste chora — un spatiu pre-lingvistic, mobil si corporal, anterior
separarii subiect—obiect si instaldrii ordinii simbolice (Kristeva, 1984, p. 24-26).
Inovatia Gemmei Corradi Fiumara constd, asadar, intr-un tip de rationalitate de tip
»semiotic”, ce adauga facultatii active, dedicate organizarii si controlului realitatii,
alte cateva capacitati complexe ce includ si caracteristici ale receptivitatii. Fie ca este
vorba despre un spatiu pre-verbal si pulsional, articulat prin ritmuri si intonatii
corporale ce destabilizeazd ordinea simbolici si evocd dimensiunea materna
pre-oedipiana, fie ca se discutd de o rationalitate dialogica si etica, intemeiatd pe
receptivitate si ascultare ca practici prin care alteritatea devine accesibila si
semnificativa, atat Kristeva, cat si Corradi Fiumara mizeazi pe recuperarea unor
forme de experienta si cunoastere marginalizate de catre ratiunea logico-simbolica
dominantd. Corradi Fiumara argumenteazd cd adevarata intelegere apare din
interactiunea dialectica dintre exprimare si ascultare, dintre activitate si receptivitate.

O modalitate privilegiata de a crea un ,spatiu de receptivitate” este
identificatd de Corradi Fiumara in utilizarea metaforei. Fiumara (1995) arata ca

2 In lucrarea sa ,,Revolution in Poetic Language” (1984), Kristeva face distinctia intre doud
dimensiuni ale semnificatiei si subiectivitatii: simbolicul si semioticul. Kristeva descrie chora ca
,,0 articulare in esentd mobila si provizorie, constituitd din miscari si staze efemere... articulata prin
ritmuri si intonatii” si subliniazd ca aceasta ,precede evidenta, verosimilitudinea, spatialitatea si
temporalitatea” (Kristeva, 1984, p. 26). Dimensiunea semioticd este definita drept ,,modalitatea
semnifierii in care semnul lingvistic nu este inca articulat ca absenta a unui obiect, ci este, in schimb,
materialitatea pulsiunilor si a articulatiilor lor” (Kristeva, 1984, p. 25). Din acest motiv, ,,niciun
sistem de semnificare pe care [subiectul] il produce nu poate fi niciodata exclusiv semiotic sau
exclusiv simbolic, iar aga-numitul ‘subiect’ este intotdeauna ambele” (Kristeva, 1984, p. 24). in fine,
Kristeva precizeaza ca ,,desi semioticul este articulat prin corpul mamei, el nu este un semn, ci un
proces, si unul care este anterior complexului oedipian” (Kristeva, 1984, p. 27).
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metafora nu functioneaza doar ca un instrument retoric, ci ca un instrument prin
care sensurile germinale pot fi exprimate fard constrangerea logicii rigide
(Corradi Fiumara, 1995, p. 54-56). Autoarea subliniaza cd a lua in serios aceasta
dimensiune metaforica inseamna a cultiva o atitudine deschisd si non-dogmatica, o
forma de ascultare hermeneutica ce se lasa traversatd de mesaje care provin dincolo
de ordinea discursului rational (Corradi Fiumara,1995, p. 102-104). Dimensiunea
etica a filosofiei ascultdrii, pe care o dezvolta aceasta ginditoare, se traduce prin
ceea ce putem numi o eticd a receptivitatii. Aceasta se bazeazd pe recunoasterea
faptului ca orice act de ascultare autenticd este simultan un act etic, implicand o
(intentie de) deschidere fundamentalad catre alteritate si o disponibilitate de a fi
transformat prin intdlnirea cu celalalt. Etica receptivititii se manifestd in multiple
dimensiuni ale experientei umane. La nivel interpersonal, aceasta presupune
dezvoltarea unei atitudini de respect si deschidere fatd de alteritatea celuilalt.
In plan social si politic, acest tip de etica sugereazi necesitatea credrii unor spatii
pentru dialog autentic si a unor institutii care sa incurajeze ascultarea reciproca.
Transpusa, ulterior, in dimensiunea ecologicd, acest gen de pozitionare poate
conduce la o noud intelegere a relatiei cu natura, bazatd pe permeabilitatea
ontologicd a subiectului si respect fata de alte forme de viata. In viziunea Gemmei
Corradi Fiumara, cultivarea capacitatii de ascultare necesitd dezvoltarea unor
practici specifice si a unei discipline a receptivitatii, ce incepe cu dezvoltarea
atentiei si a prezentei — o capacitate pe care autoarea o compara cu forma de atentie
interioard, riguroasd, care nu poate fi improvizata, ci presupune atit o formare
continud si o atentie devotatd (Corradi Fiumara, 1990, p. 67), cat si o practica
intemeiatd pe o deschidere catre ticerea fertila, celebratd ca moment auroral al
ascultdrii (Corradi Fiumara, 1990, p. 106) si pe cultivarea unui spatiu dialogic in
care tacerea devine mijloc de comunicare si crestere reciproca (Corradi Fiumara,
1990, p. 108). Aceste practici de interiorizare, ticere si rigoare sunt foarte apropiate
atat de dimensiunea contemplativa si meditatia filosofica (Corradi Fiumara, 2001),
cat si de tacerea/atentia necesare in actul analitic. Aceasta implica, in primul rand,
invatarea artei de a suspenda temporar propriile judecati si presupozitii, pentru a
crea spatiul mental necesar ,,primirii” perspectivei celuilalt, asa cum sublinia
intemeietorul psihanalizei in lucrarea sa ,,Sfaturi pentru medic in ceea ce priveste
tratamentul psihanalitic” (Freud, 1912/2010). Dezvoltarile mai noi propuse de
Corradi Fiumara acestei filosofii dezvaluie ascultarea si ca un act etic de ingrijire,
ce creeaza spatiul in care suferinta psihica, altminteri inefabila, poate sd prinda
glas, transformandu-se din povard muta in resursa de vindecare (Corradi Fiumara,
2015, p. 114), intrucét durerea psihica, oricat de putin devastatoare, este dificil
de articulat, iar expresia ei depinde de calitatea unei ascultari (inter)active
(Corradi Fiumara, 2015, p. 157). Absenta unei astfel de pozitiondri dialogice
autentice poate genera chiar forme mai mult sau mai putin acute de ,,uzurpare” a
vietii interioare a subiectului, ce nu mai reuseste sa-si ,traducd” propria lume
launtrica in forme comunicabile si interiorizeazd un stil comunicativ intruziv si
dominant care, la randul sau, 1i va priva si pe altii de sansa de a-si construi un
limbaj intim pentru a traversa speranta si disperarea, atasamentele si separarile
(Corradi Fiumara, 1992, citat in Corradi Fiumara, 2015, p. 125). Pe de alta parte,
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acolo unde ea existd, ascultarea devine insasi posibilitatea unei vindecari prin
dialog. Astfel, conceptul de ascultare este imbogatit de teoreticiana italiana printr-o
dimensiune terapeutica si transformatoare. Cultivarea receptivitatii fata de alteritate
inseamna, asadar, dezvoltarea capacitdtii de a rdmane deschis fatd de ceea ce este
diferit si necunoscut, fara a reduce aceastd diferentd la categorii familiare de
intelegere. Aceasta deschidere nu doar ca imbogiteste experienta umana, ci si
contribuie la construirea unor relatii mai autentice si mai incarcate de sens.

Pozitia teoreticdi a Gemmei Corradi Fiumara marcheaza un moment de
inflexiune 1n gandirea contemporana, Intrucat asuma mostenirea psihanalizei, dar i
depaseste cadrele printr-o meditatie filosofica originald, ea deschide un orizont in
care ascultarea devine nu doar categorie hermeneutica, ci si principiu etic
fundamental, capabil sa raspunda tensiunilor si fragmentarilor lumii noastre.

Din aceasta lunga traditie de reflectie se desprinde limpede faptul ca ascultarea
nu se reduce la o disponibilitate pasiva sau la un gest secundar al comunicarii, ci se
dezviluie ca o practica activa si transformatoare, prin excelentd eticd, Tn masura in
care deschide spre dimensiunea alteritatii. In plus, ceea ce am putea numi o eticd a
ascultarii nu apare ca o extravaganta teoretica ori un lux al spiritului, ci ca o necesitate
stringentd ntr-o epocd marcatd de polarizare, fragmentare si incapacitatea tot mai
acuta de a ne Intelege unii pe altii. O filosofie a ascultarii acordata necesitatilor secolul
XXI ar presupune inglobarea tuturor acestor perspective: respectul socratic pentru
potentialul celuilalt, empatia aristotelica, disciplina stoica, tehnicile psihanalitice,
si viziunea cuprinzatoare propusd de Corradi Fiumara asupra ascultarii ca fundament
al intelegerii umane. In practici, aceasta ar insemna cultivarea unei atitudini de
deschidere radicala catre celalalt, o disponibilitate de a ne lasa transformati de ceea ce
auzim si ar implica dezvoltarea unei sensibilitdti acute la context si la dinamicile de
putere care modeleaza orice act de comunicare. Reflexivitatea, dialogul interior
constant devine, in egald masurd, esential, implicand o constientizare profunda a
prejudecatilor si limitarilor noastre in procesul de ascultare. In acest context, o eticd a
ascultarii, adaptata vremurilor noastre, trebuie sa recunoasca puterea transformatoare a
ascultarii autentice. Aceasta nu doar ca poate construi punti de intelegere acolo unde
pareau sd existe doar prapastii, dar are si capacitatea de a cultiva empatie si
compasiune 1n fata sentimentului de instrdinare. Mai mult decét atat, etica ascultarii
deschide noi cédi pentru coexistentd si colaborare intr-o lume din ce in ce mai
complexa si interconectatd (predominant virtual). Redescoperirea si promovarea unei
etici a ascultdrii nu reprezintd doar un exercitiu intelectual, ci o necesitate practica si
morala urgenti. Intr-o epocd marcati de zgomot si monologuri concurente, abilitatea
de a asculta cu adevarat — cu deschidere, respect si dorinta de a fi transformati —
ar putea fi cheia nu doar pentru a aborda multe dintre dilemele noastre etice si sociale,
ci si pentru a reimagina fundamental modul in care coexistdm si ne intelegem unii pe
altii 1n aceastd lume complicata si adesea contradictorie.
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